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INTRODUCTION

Ce protocole met en lumiére les avantages de |'utilisation de I'Evaluation d'Impact sur la Santé (EIS)
pour éclairer les décisions qui faconnent la société. Les projets, programmes, plans, politiques,
stratégies ou méme la législation sont souvent élaborés avec des objectifs centrés sur la croissance
économique et le développement des infrastructures. Ces initiatives peuvent involontairement aggraver
les maladies liées au mode de vie et creuser I'écart entre les personnes les plus en santé et les moins en
santé. La compréhension critique des implications pour la santé publique est souvent absente.

L'EIS est utilisée pour
améliorer la santé de
la population grace a
une prise de décision
plus informée.

L'EIS posséde une
méthodologie claire
mais peut étre
utilisée de maniére
flexible dans de
nombreux contextes.

L'EIS peut étre

appliquée aux décisions

concernant de )

nouvelles législations, L'EIS ajoute de la
stratégies, politiques, valeur et reduit les
plans ou projets. risques.

L'EIS peut étre réalisée sous  RPS dispose d'une

forme de rapport autonome équipe d'experts
ou intégrée a d'autres de premier plan
évaluations. Les déclencheurs pour réaliser des
de I'EIS incluent les critéres  EIS a I'échelle

de prét financier, les mondiale.
obligations légales, les Contactez
exigences politiques et les Ryngan.Pyper@r
pratiques volontaires. group.com.
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Définition

{4

L'EIS est un processus qui juge systématiquement les effets potentiels, et parfois non intentionnels,
d'un projet, programme, plan, politique ou stratégie sur la santé d'une population et la distribution
de ces effets au sein de la population.

L'EIS génére des preuves pour des actions appropriées visant & éviter ou atténuer les risques pour la
santé et & promouvoir les opportunités de santé. L'EIS guide I'établissement d'un cadre pour surveiller
et évaluer les changements en matiere de santé dans le cadre de la gestion de la performance et du
développement durable’. ’ ’

Une bonne santé de
la population permet
des économies pour
la société et les
gouvernements>3,

L'EIS peut s'attaquer aux Améliorer la santé

défis intersectoriels, par de la population a
exemple ['adaptation au une valeur
changement intrinséque et est un
climatique. devoir implicite des
gouvernements.
L'EIS fait profiter les
objectifs des autres Les EIS aident les
secteurs grace a une décideurs a
amélioration de la comprendre les
santé de la impacts de leurs
population. décisions sur la
santé.

L'EIS offre des
conclusions clalres- et L'EIS fournit des
des recommandations

sur les implications des
décisions pour la santé.

informations basées sur
des preuves sur les
chemins complexes de la
santé et les compromis.



Utilisation
éthique des
preuves
L'EIS est
transparente et
rigoureuse dans
les sources de
preuves qu'elle
utilise.

Equité et égalité
L'EIS identifie si
certaines personnes
seraient plus affectées

Approche globale de la santé
L'EIS prend en compte une large
gamme d'influences sur la santé de
la population.

Durabilité
e e L'EIS fait partie de
PflﬂClpes de la réalisation d'un
Base développement
durable.

Les principes suivants

guident I'EIS:?

Participation

L'EIS se concentre sur
les personnes affectées
par une décision.

et si cela est juste.

Application de I'EIS

L'EIS utilise les « déterminants de la santé » pour décrire les principales maniéres dont la santé de la
population est influencée par une décision. Les exemples suivants sont illustratifs:?

N

Styles de vie
sains
telles que
les
opportunités
de faire de
I'exercice et
de manger
sainement.

BES

Services de santé

et de soins
telles que les y compris la qualité sociaux
comme l'acces a opportunités de l'air, de I'eau et couvrant les
des logements d'emploi et Ia du sol, ainsi que les services
de bonne qualité disponibilité des expositions au médicaux,
et des moyens formations. bruit. professionnels et
de transport. autres services de
soins.



L'EIS examine les facons dont la santé est affectée, y compris s'il existe des
inégalités en matiére de santé, c'est-a-dire si la décision entraine des différences
entre la santé des groupes au sein d'une population.

Les différents groupes peuvent inclure: les jeunes, les personnes agées, les
personnes a faible revenu, les personnes déja en mauvaise santé, les personnes
qui rencontrent des désavantages sociaux, ou celles plus affectées en raison de
leur lieu de résidence ou de travail.

Les activités pratiques dans la réalisation de I'EIS comprennent :

e Revues des preuves, y compris les indicateurs de santé de la population, la
littérature scientifique et les priorités en matiere de santé.

e Compréhension des schémas comportementaux, des choix de mode de vie et
des pratiques culturelles au sein d'une communauté.

e Evaluation de I'impact du changement sur la santé des personnes,
directement et indirectement.

e Examen des implications pour les services de santé, y compris les
changements dans la demande pour les hdpitaux et les cliniques.

e Considération des conséquences non intentionnelles d'une décision, y
compris dans d'autres secteurs.

e Recommandation de mesures pour atténuer les effets néfastes sur la santé
et améliorer les effets bénéfiques sur la santé.

Sélection des options

Lorsqu'une décision majeure est prise, comme |'adoption d'une nouvelle politique
gouvernementale, I'élaboration d'un plan d'aménagement municipal ou le lancement d'un
projet de développement d'infrastructure particulier, normalement un petit nombre
d’options est envisagé.

Une EIS stratégique peut aider le décideur en identifiant la meilleure alternative en termes
de:

e Réduction des inégalités en matiere de santé;
e Promotion de modes de vie sains;
* Promotion de communautés s(ires et solidaires;

e Amélioration des conditions socio-économiques pour favoriser I'épanouissement des
individus;

e Amélioration des conditions environnementales ; et/ou

e Amélioration de I'accés a des services de santé et sociaux de qualité.



Dans ce processus, I'EIS prend en compte I'objectif de santé global
pertinent pour la décision, par exemple:

L'objectif est d'améliorer le bien-étre physique, mental et social des
populations actuelles et futures, en accordant une attention
particuliere aux groupes vulnérables et a ceux qui seraient le plus

touchés par la mise en ceuvre de la proposition. Cet objectif inclut la
réduction des inégalités en matiere de santé, la promotion de modes de
vie sains, la création de communautés sdres et solidaires,

I'amélioration des conditions socio-économiques, y compris I'éducation
et I'emploi, 'amélioration des conditions environnementales, ainsi que
I'accés aux services de santé et sociaux.*

Avantages de la réalisation d'une EIS a différents niveaux

Il existe trois principaux types d'EIS : I'EIS stratégique, I'EIS par liste de contrdle et I'EIS exhaustive.

d
Avantages de

I'EIS Stratégique

Les décisions de niveau stratégique
(par exemple, I'adoption d'une
nouvelle politique, d'un plan, d'un
programme ou d'une loi) traitent
de principes et de la stratégie
globale du changement. L'EIS
stratégique affine de telles
décisions majeures en faveur de la
santé publique. L'EIS est basée sur
des preuves et adaptée au
contexte spécifique, mais peut
également étre la moins exigeante
en termes de ressources et la
forme d'EIS la plus influente. Une
EIS stratégique est une occasion
clé pour identifier tot les effets
indésirables non intentionnels sur
la santé d'une population. Elle
permet également d'intégrer tot
des considérations bénéfiques
pour la santé, en établissant une
trajectoire de bonne santé
sociétale a long terme. L'EIS
stratégique est fondamentale pour
réduire les obstacles dans la
société qui empéchent les
individus de faire des choix plus
sains. Le processus applique une

@pective de santé puinque./

antages d'une EIS par Liste de

Controle

Une approche par liste de
controle de I'EIS est un outil
structuré et systématique pour
évaluer si certaines questions de
santé de la population sont prises
en compte dans une décision. Une
approche par liste de controle est
"rapide", ce qui signifie qu'elle
peut étre réalisée dans des délais
courts et souvent en utilisant des
données existantes. De telles EIS
sont précieuses pour les
considérations de santé rapides,
offrant une action immédiate si
des lacunes sont identifiées.
L'outil peut promouvoir la santé
publique d’'une maniere
dynamique et proprotionée. .
Cependant, les listes de contrdle
ne sont pas exhaustives et les
possibilités d’identifier les risques
et les opportunités pour la santé
de la population, qui soient
spécifiques a un contexte
particulier, peuvent étre limitées.
Ce type d'EIS est souvent
entrepris pour des projets de
petite ou moyenne envergure.

%
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Une EIS exhaustive fournit une
analyse approfondie des effets
probables d'une décision sur la
santé de la population. L'EIS
s'appuie sur des sources de
preuves pour se concentrer sur les
guestions de population les plus
pertinentes. Les EIS peuvent
également générer de nouvelles
preuves, par exemple grace a
I'engagement des parties
prenantes ou a de nouvelles
analyses. Cette approche offre une
compréhension détaillée des
impacts sur la santé les plus
importants résultant d'une
décision. L'EIS formule des
recommandations pour améliorer
la décision, y compris pour éviter
des effets indésirables significatifs
sur les groupes de population
vulnérables. Ce type d'EIS est
souvent entrepris pour des projets
de grande envergure ou des plans
détaillés.

Avantages d'une EIS
Exhaustive

/




Conclusion

En conclusion, I'EIS est un instrument essentiel dans la prise de décision contemporaine,
améliorant la santé de la population, ce qui représente des économies pour la société et les
gouvernements.

L'EIS est un outil applicable a tous les secteurs et est utilisable pour des décisions concernant
des projets, des programmes, des plans, des politiques, des stratégies, voire des législations.

Le protocole distingue les avantages des approches stratégiques, par liste de controle et
exhaustives de I'EIS, chacune offrant des avantages uniques. L'EIS stratégique affine les
grandes décisions en faveur de la santé publique. Les approches par liste de contrdle
fournissent des informations rapides pour une prise de décision urgente, tandis que les EIS
exhaustives offrent une enquéte approfondie sur les effets sur la santé, fournissant des
recommandations précieuses.

La rigueur et |'adaptabilité de I'EIS donnent du pouvoir aux décideurs et fournissent |a
compréhension des impacts potentiels sur la santé, intentionnels ou non. Alors que nous
naviguons a travers des défis complexes et poursuivons un développement durable,
I'utilisation réguliere de I'EIS est essentielle pour des communautés plus saines, plus
inclusives et plus équitables a I'échelle mondiale.

RPS dispose d'une équipe de premier plan d'experts en EIS pour réaliser des EIS a toutes
les échelles et dans toutes les juridictions. Pour plus d'informations, veuillez contacter
Ryngan.Pyper@rpsgroup.com
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A PROPOS DE RPS

Fondée en 1970, RPS fait partie de Tetra Tech, un fournisseur mondial de premier plan de services de conseil

et d'ingénierie. Opérant dans 125 pays sur six continents, nos 5 000 consultants et prestataires de services
RPS définissent, congoivent et gerent des projets qui créent une valeur partagée dans un monde complexe,
urbanisé et aux ressources limitées.Nos experts offrent une large gamme de services dans six secteurs :
immobilier, énergie, transport, eau, défense et services gouvernementaux, et ressources. Nos services
couvrent douze domaines : gestion de projets et de programmes, conception et développement, services liés
a l'eau, environnement, conseil et gestion, exploration et développement, planification et approbations,
santé, sécurité et risques, océans et cotes, laboratoires, formation et communication, services créatifs et
numériques. Ces services sont complétés par les capacités mondiales et I'expertise plus large de Tetra
Tech.RPS se distingue pour ses clients en utilisant son expertise approfondie pour résoudre des problémes
importants et en les rendant faciles a comprendre. Nous rendons le complexe facile.

Pour plus d'informations sur nos services d'évaluation des impacts sur la santé (EIS),
visitez:

www.rpsgroup.com/services/environment/human-health-impacts
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